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@ Google Health

Un servizio di monitoraggio della salute e del benessere
che ti aiuta a tirare fuori il meglio di te.

Google Health offre coaching proattivo per aiutarti a compiere piccoli passi avanti per raggiungere
grandi traguardi, il tutto alle tue condizioni’

Salute e benessere Sonno Fitness

Compatibilita
Una visione olistica Riposa meglio Schede Funzionacon la
della tua salute e del erecupera personalizzatein  maggior parte delle
tuo benessere. completamente.  base aituoiimpegni. app e dei dispositivi.
Iltuo coach considera la Oltre a monitorare lo stato di Iltuo coach personalizza Il tuo coach siconnette con
tua salute come un sistema salute, il tuo coach registra le schede in base alle tue lo smartwatch el tracker che
interconnesso, ti consente I'andamento del sonno e ti preferenze e ai tuoi obiettivi, gia utilizzi, cosi avrai sempre
diindividuare le tendenze aiuta a migliorarne laqualita,  adattandole in temporealeper  un quadro completo sulla tua
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1 Disponibile quando ne hai uno nelle vicinanze o in modalita autonoma per Pixel Watch utilizzando LTE. 2 Le app e i servizi di Google non sono disponibili in tutt
i paesi o in tutte le lingue. Potrebbero essere applicati cost pnr ‘utilizzo di dati. 3 La durata massima della batteria e approssimativa. L'utilizzo di determinate
funzionalita riduce la durata della batteriz ; ia potrebbe essere inferiore. Vai alle pagine g.co/pixelwatch/batteryhealth
. varia i flno a 30 ore per Pixel Watch 5 ( ) e fino a 40 ore per Pixel Watch 5 (45 mm). La d )
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iOS 16.4 0 versioni successive. Sono necessari un account G- e e I'app Google Health. L onibilita delle funzionalita varia
lbbonf"l nto a Google Health Premium (venduto ;vcp.,lr\xlum ). Vai alla pagina fitbit. com/de 6 Pixel Watch & € com

smartphone con Android 12.0 o versioni successive. Sono necessari un Account G soogle e 'app Pixel Watch. Le app Uooglr o] bbero non essere disponibili in
tti i paesi o in tutte le lingue. 7 Sono n sari bonamento a Google Health Pren ium (in vendita separatamente), |d;f‘[ Google Health e una co HI]P\\IU e
ainte . Funzionalita soggette a modific isponibilita pud variare. Le funzionalita di Gemini non dipendo ne dalle app Gemini. Control al'accurate
rispo risuitati possono variare. Non destinato a fini di consulenza medica né a fini medici. Consulta il tuo medico prima di apportare cambiamenti che po
influire sulla tua salute. Disponibile su dispositi lezionati. 8 E necessario 'accoppiamento con un di itivo compatibile con I'app mobile Geminie un Accce
Google. Disponibile in alcuni p: e determinate lingue. E necessaria una connessione a internet. Verifica l'accuratezza delle risposte

mqtmlll con la magc ] orp r(t—' | SIM: utphorw co llAnr ruriﬂ O




