
WÜRZIGES DRESSING MIT 
GRÜNEN KRÄUTERN
ZUBEREITUNG: 5 MINUTEN  |  FÜR: 2 PORTIONEN, 110ml 
TIPP: Mit frischem Koriander und Kürbiskernen bestreuen.

ZUTATEN

30 g Wasser

50 g Olivenöl

1,5 Esslöffel Rotweinessig

2 kleine Cornichons 

1 Teelöffel Dijon-Senf 

1 Teelöffel Zucker

1 Esslöffel Kapern 

1 Knoblauchzehe, geschält

1 Teelöffel Meersalzflocken

15 g frisches Basilikum

8 g frische Minze

8 g frische Petersilie

ANLEITUNG

1	� Befestige den Becher an der Motorbasis. Schalte 
den Mixer ein, indem du die  Taste gedrückt hälst.

2	�Schraube den Deckel vom Becher ab und gib die 
Zutaten in der angegebenen Reihenfolge hinzu. 
Schraube den Deckel wieder fest auf den Becher.

3	�Zum Mixen drücke die Start/Stopp-Taste für das 
30-Sekunden-Mix-Programm.

4	�Wenn der Mixvorgang abgeschlossen ist, halte die 
 Taste gedrückt, um das Gerät auszuschalten.

HINWEIS: Wenn Sie aus dem Becher trinken oder wenn die 
Klingenfunktion nicht verwendet wird, schalten Sie den Mixer AUS; 
verwenden Sie dafür die  Taste. Die Klinge kann unbeabsichtigt 
aktiviert werden, wenn der Deckel nicht geschlossen ist.

2	�Schraube den Deckel vom Becher ab und gib die 
Zutaten in der angegebenen Reihenfolge hinzu. 
Schraube den Deckel wieder fest auf den Becher.

3	�Wenn der Mixvorgang abgeschlossen ist, halte die 
 Taste gedrückt, um das Gerät auszuschalten.

MOKKA FRAPPÉ 
ZUBEREITUNG: 5 MINUTEN  |  FÜR: 1 PORTION, 360 ml 
TIPP: Mandelmilch kann durch ein Milchprodukt oder eine 
andere Nuss-Alternative ersetzt werden. 

ZUTATEN
200 ml Mandelmilch

30 ml Espresso, gekühlt

5 g Kakaopulver 

25 ml Ahornsirup

Prise Salz

130 g Eis

ANLEITUNG

1	� Befestige den Becher an der Motorbasis. Schalte 
den Mixer ein, indem du die  Taste gedrückt hälst.

2	�Schraube den Deckel vom Becher ab und gib die 
Zutaten in der angegebenen Reihenfolge hinzu. 
Schraube den Deckel wieder fest auf den Becher.

3	�Wenn der Mixvorgang abgeschlossen ist, halte die 
 Taste gedrückt, um das Gerät auszuschalten.

MEDITERRANES DRESSING 
ZUBEREITUNG: 5 MINUTEN  |  FÜR: 1–2 PORTIONEN, 200 ml

ZUTATEN

Saft einer ½ Zitrone 

½ Teelöffel Weißweinessig 

20 ml Wasser 

40 g Olivenöl 

140 g griechischer Joghurt

½ Teelöffel Dijon-Senf

2 Teelöffel Honig

1 kleine Knoblauchzehe, geschält

1 Teelöffel Salz

¼ Teelöffel frisch gemahlener schwarzer Pfeffer

1 Esslöffel frischer Dill

ANLEITUNG

1	� Befestige den Becher an der Motorbasis. Schalte 
den Mixer ein, indem du die  Taste gedrückt hälst .

Um weitere Rezepte und 
Informationen zu Ninja Blast™ 
zu erhalten, scannen Sie den 

QR-Code.
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Bitte unbedingt vor dem ersten Gebrauch des Geräts  
die beiliegende Ninja® Bedienungsanleitung lesen.

DECKEL MIT 
TRINKÖFFNUNG

WIEDERAUFLADBARE 
MOTORBASIS

TRAGEGRIFF

MIXBECHER

6ER-
KLINGENEINHEIT

START/STOP-TASTE
FÜHRT DEN 30-SEKUNDEN-

MIXMODUS AUS

EIN-/AUSSCHALTTASTE

Für optimale Ergebnisse sollte der Mixer vor 
Gebrauch voll aufgeladen sein.

Vor dem ersten Gebrauch reinigen.

USB-C-
LADEKABEL

LADEBUCHSE

Motorbasis Rückseite

 WARNUNG: Sei beim Spülen der Klingeneinheit vorsichtig, denn die 
Klingen sind sehr scharf. Der Kontakt mit den scharfen Kanten der 
Klingen kann zu Schnittwunden führen.

BESTANDTEILE

ENTRIEGE-
LUNGSTASTE

KABELLOSER MIXER



SCHOKOLADEN-PROTEIN-
SHAKE
ZUBEREITUNG: 5 MINUTEN  |  FÜR: 1 PORTION, 320 ml 
TIPP: Ersetzen Sie die Milch 1:1 durch Ihre bevorzugte 
pflanzenbasierte Milch.

ZUTATEN
250 ml kalte Milch

2 Esslöffel Vanille-Protein-Joghurt

1 Messlöffel (30 g) Schoko-Proteinpulver

1 Esslöffel Kakaopulver

½ gefrorene Banane

ANLEITUNG
1	� Befestige den Becher an der Motorbasis. Schalte 

den Mixer ein, indem du die  Taste gedrückt 
halten.

2	�Schraube den Deckel vom Becher ab und gib die 
Zutaten in der angegebenen Reihenfolge hinzu. 
Schraube den Deckel wieder fest auf den Becher.

3	�Wenn der Mixvorgang abgeschlossen ist, halte die 
 Taste gedrückt, um das Gerät auszuschalten.

GRÜNER SMOOTHIE
ZUBEREITUNG: 5 MINUTEN  |  FÜR: 1 PORTION, 300 ml 
TIPP: Gefrorene Mango kann durch Ananas ersetzt werden.

ZUTATEN
200 ml kalte Mandelmilch

30 g frischer Spinat, gewaschen

½ gefrorene Banane

40 g gefrorene Mangostücke

ANLEITUNG
1	� Becher in die Motorbasis einsetzen. Mixer  

einschalten durch Drücken der -Taste.

2	� Deckel des Bechers abschrauben und Zutaten 
in der angegebenen Reihenfolge einfüllen. 
Schraube den Deckel wieder fest auf den 
Becher.

3	� Zum Mixen die Start/Stopp-Taste für den  
30-Sekunden-Mix-Modus drücken.

4	�Nach Abschluss des Mixvorgangs die  -Taste 
drücken, um das Gerät auszuschalten.

HINWEIS: Während aus dem Becher getrunken wird oder wenn die 
Klingenfunktion nicht verwendet wird, den Mixer AUSSCHALTEN; 
verwende dafür die  Taste. Die Klinge kann unbeabsichtigt aktiviert 
werden, wenn der Deckel nicht geschlossen ist.

�Starten durch Zugeben 
von Flüssigkeit bis zur 
MIN LIQUID-Markierung 
(175 ml)

Als Nächstes frisches 
Obst hinzufügen.

Dann Blattgemüse 
hinzufügen.

Dann trockene oder
pastenartige Zutaten wie
Proteinpulver, Nussbutter
und Samen hinzufügen.

Mit Eis oder gefrorenen 
Zutaten abrunden.
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TIPPS FÜR DIE ZUBEREITUNG: 
Um optimale Ergebnisse zu 
erzielen, die Zutaten in 2,5 cm 
große Stücke schneiden. 
Gefrorene Zutaten zuletzt in 
den Becher geben.

AUFFÜLLEN

NICHT mixen, wenn der Becher leer oder der Deckel 
nicht aufgesetzt ist.  
Beim Befüllen des Mixbechers die Füllmarkierung 
MAX FILL NICHT überschreiten.

ZUBEREITUNG

1	� Becher einsetzen durch Ausrichten 
des Pfeils auf der Rückseite des 
Bechers mit dem Pfeil auf der 
Rückseite der Basis. Gerät 
einschalten durch Drücken der 

 Taste, bis das LED-Symbol 
aufleuchtet. 

2	� Zutaten hinzugeben, beginnend 
mit Flüssigkeiten, dann feste Zutaten.  
Eis zuletzt in den Becher geben. Becher  
und Deckel sicher verschließen. 

3	 �Mixen: Drücke die Start/Stop-Taste. Das Gerät 
läuft 30 Sekunden lang. Um das Programm früher 
zu beenden, drücke die Taste erneut. 

4	� Nach Abschluss des Mixvorgangs die  -Taste 
drücken, um das Gerät auszuschalten.

HINWEIS: Während aus dem Becher getrunken wird oder wenn die 
Klingenfunktion nicht verwendet wird, den Mixer AUSSCHALTEN; 
verwende dafür die  Taste. Die Klinge kann unbeabsichtigt aktiviert 
werden, wenn der Deckel nicht geschlossen ist.

REINIGUNG

• �Spüle nach dem Mixen den 
Becher, den Deckel und die 
Klingeneinheit unter warmem 
Wasser ab.

• �Zum Reinigen warmes Wasser 
bis zur MIN LIQUID-Markierung 
einfüllen, dann einen kleinen 
Tropfen Spülmittel dazugeben. 
Deckel fest schließen und mixen. 
Nach der Verwendung entleeren 
und unter warmem Wasser 
spülen.

TIEFENREINIGUNG
•	� Becher und Ausgussdeckel 

sind spülmaschinenfest  
(nur im oberen Korb des 
Geschirrspülers). Diese 
Teile sollten NICHT mit 
einem heißen Programm 
gereinigt werden.

•	� Nach dem Zerlegen des 	
�Bechers und des Deckels spüle 
die Klingen ab und verwende  
ein Geschirrspülmittel, um 
die Klingen zu reinigen.  
Wische die Motorbasis mit  
einem sauberen, feuchten  
Tuch ab. Die Motorbasis ist 
wasserfest, JEDOCH NICHT 
spülmaschinenfest. Die 
Motorbasis NICHT in 
Wasser eintauchen.

BEDIENFELD

HINWEIS: Die Mixleistung ist am besten, wenn das Gerät voll aufgeladen ist. 
Verwende ausschließlich das mitgelieferte USB-C-Ladekabel mit einer 
Stromversorgung von 5V 3A.

LED-Anzeige Mixen: Start/Stop-Taste 
drücken
Führt einen 30-Sekunden-
Mixzyklus durchEin-/Ausschalttaste

Eine vollständige Liste der LED-Codes befindet sich 
im Benutzerhandbuch.

30-Sekunden-
Programm: 
Lila LEDs im 

Uhrzeigersinn

Mixprogramme

Blockierte Klingen:
Blinkende ORANGE 
LEDs für 5 Sekunden

Um mit dem Mixen fortzufahren:
1 	Zutaten prüfen:
	 • �Vergewissere dich, dass die Zutaten nicht über der 

Linie MAX FILL gehen.
	 • �Darauf achten, dass genügend Flüssigkeit vorhanden ist. 

Einfüllen bis oder über die MIN LIQUID-Markierung. 

2 	Blockaden lösen:
	 • �Gerät schütteln, um die Blockade zu beseitigen.
	 • �Drehe das Gerät auf den Kopf und starte den 

Mixvorgang erneut.
	 • �Schalte das Gerät aus und entferne die Blockade 

von den Klingen mit einem langes Utensil. Gerät neu 
starten.

Fehlerbehebung bei blockierten Klingen

Blinkt beim Laden

Vollständig 
aufgeladen: 

GRÜNE LEDs leuchten 
durchgehend 

Ladezustände

Akku leer: 
durchgehend ROTE 

LEDs

Akku 
aufladen: 

durchgehend 
GELBE LEDs

Bereit zum Mixen: 
durchgehend LILA LEDs

Bereit zum Mixen 

Becher sitzt nicht 
richtig auf: 
WEIßE LEDs

Hinweis: Die Farben variieren je 
nach Modell


